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Brandbrief Jantje Beton                                 Utrecht                               30 mei 2023 

 
 

Geachte burgemeester,  

 
 

Op 14 juni maken Nationaal Jeugdfonds Jantje Beton en tv-zender Nickelodeon van Nederland 
één grote speelplek tijdens de 16e editie van de Nationale Buitenspeeldag. Dat doen wij niet 

alleen; duizenden inwoners van Nederland organiseren vrijwillig buitenspeelactiviteiten in hun 

wijk buurt. Samen met honderdduizenden kinderen vieren we als Nederland wat zo belangrijk 
is: buitenspelen! 

 
Recente onderzoeken van Jantje Beton hebben uitgewezen dat kinderen steeds minder 

buitenspelen. Eén op de zes zelfs nooit. Omdat ze geen tijd hebben. Omdat er geen veilige 

speelplek is. Omdat ze vooral binnen zitten, achter schermen. Er zijn 300.000 kinderen in ons 
land die nooit buitenspelen. We verliezen zo een generatie aan binnenzitters! Dat kan en moet 

anders; dat vinden de kinderen zelf ook. 
 

Kinderen zijn namelijk nog altijd dol op buitenspelen. Een ruime meerderheid van de kinderen 
(65%) geeft aan vaker buiten te willen spelen; dit aantal is nog hoger in stedelijk gebied. 

Kinderen willen wel, maar kunnen vaak niet. We moeten als volwassenen en als beleidsmakers 

iets doen. Anders hebben we straks een hele generatie kinderen die alleen maar binnen zit. Dat 
vinden wij onacceptabel. Want buitenspelen is namelijk enorm belangrijk voor de persoonlijke, 

fysieke, mentale en sociale ontwikkeling van kinderen.  
 

Ook in uw gemeente staat buitenspelen onder druk. Als burgemeester bent u verantwoordelijk 

voor het algemeen maatschappelijk belang. Wij vragen u met klem om, samen met uw 
‘buitenspeelwethouder’, het gesprek aan te gaan met dé ervaringsdeskundigen op het gebied 

van spelen: de kinderen. Geef hen een stem en luister naar hun tips en uitdagingen voor 
buitenspelen in uw gemeente. En veranker het belang van buitenspelen in uw beleid. Want elk 

kind moet buitenspelen, elke dag. 
 

De Nationale Buitenspeeldag is de uitgelezen kans om met al deze ervaringsdeskundigen in 

gesprek te gaan. Doe dat bijvoorbeeld samen met uw ambtsgenoot; de kinderburgemeester.  
Gaat u op pad? Laat het ons weten, wij horen het als Jantje Beton graag! 
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